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Sofia Tomas es licenciada en Odontologia y se especializd a través del
Master Oficial en Ortodoncia de la Universidad Complutense de Madrid.

Esto le capacita parallevar a cabo cualquier tratamiento ortoddéncico tanto
en ninos como en adultos. Sin embargo, es experta en métodos estéticos,
como Incognito o Invisalign. Ademas, ha combinado durante anos su
actividad profesional con la docencia, siendo profesora colaboradora del
master que ella misma curso.

Formacién universitaria

° Licenciada en Odontologia (2003-2008). Universidad Complutense de Madrid

—————— e Master Oficial en Ciencias Odontolégicas (2008-2010). Universidad Complutense de
Madrid

El Master en Ciencias Odontolégicas de la Universidad Complutense de Madrid tiene
una duracion total de 2 anos. Su objetivo principal es el de capacitar al profesional para
desarrollar una carrera investigadora, ya sea en la docencia o en el ambito privado.

e Master Oficial en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial (2010-2013).
Universidad Complutense de Madrid

El Master en Ortodoncia de la Universidad Complutense de Madrid tiene una duracién
total de 3 afos, traducida en 4.800 horas lectivas. Exige dedicacion exclusiva (es
incompatible con cualquier otra actividad profesional o académica) y tiene unos procesos
de seleccion que solamente admiten de 4 a 6 alumnos por ano. Ademas, permite
ejercer como ortodoncista en cualquier pais de la Unidén Europea. Dada su duracién y
especializacidon, los profesionales que cursan dicho master obtienen una preparaciéon
muy amplia y cualificada en el campo de la Ortodoncia

Docencia

L Profesora colaboradora del Master en Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial.
Universidad Complutense de Madrid (2014-2016)

L Profesora colaboradora del tercer curso de Odontologia en la asignatura de
Ortodoncia. Universidad Complutense de Madrid (2013-2014)
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Investigacion

L Autora de diversas publicaciones en revistas cientificas y de comunicaciones a
congresos nacionales e internacionales de Ortodoncia. Las mas relevantes son:

o Estudiodel Sindrome de Disfuncion Craneomandibular en una poblacién adolescente.
(Parte |): prevalencia del sindrome y sus factores etioldgicos. Revista Europea de
Odontoestomatologia

o Asimetrias mandibulares en pacientes con mordida cruzada posterior unilateral
funcional. Comparacién con un grupo control. Revista Espafiola de Ortodoncia

Formacion complementaria

L4 Doctora Invisalign: acreditada con la Certificacién Workshop de Align Technology
(marca que desarrolla los alineadores transparentes Invisalign) para llevar a cabo sus
tratamientos (2014)

L Doctora Incognito: acreditada por 3M (marca que desarrolla los brackets linguales
Incognito) para llevar a cabo sus tratamientos (2013)

®  Asistencia y participacidén en cursos y congresos (nacionales e internacionales) de
Ortodoncia: mas de 200 horas de formacion continuada al afio

Premios y reconocimientos obtenidos

La doctora Sofia Tomas es miembro del equipo de Ortodoncia que ha conseguido los
siguientes reconocimientos:

® Invisalign Diamond Provider: galardéon concedido por Invisalign a los
ortodoncistas con mayor nimero de casos tratados en el ultimo afo

o Club Advantage Elite: distincion otorgada por Invisalign por ser una de los
50 ortodoncistas con mas pacientes tratados en Europa, Oriente Medio y
Africa

Sociedades cientificas a las que pertenece

® Miembro de la Sociedad Espafola de Ortodoncia (SEDO) SEdU

Sociedad Espariola
de Ortodoncia

y Ortopedia Dentofacial

®  MiembrodelaSociedad Espafiola de Alineadores (SEDA) S E Lj /A

Sociedad Espariola de Alineadores



