
 

G U Í A  D E  C U I D A D O S

Postoperatorio de
cirugía de implantes dentales

VELÁZQUEZ

91 508 14 48

P R I M E R A S  2  H O R A S

E N  T O D O  M O M E N T O

P R I M E R A S  2 4  –  4 8  H O R A S

H A S T A  R E T I R A R  L O S  P U N T O S

CALERUEGA

91 768 18 12

Aplica frío en la zona durante las 2 primeras horas tras la cirugía

No te enjuagues ni escupas en las primeras 24 horas

No cepilles la zona intervenida hasta que te retiremos los puntos

No toques el implante con la mano o la lengua

No fumes o, al menos, reduce el número de cigarrillos diarios

Duerme con la cabeza elevada

Come alimentos fríos y blandos durante las primeras 48–72 horas

Evita hacer ejercicio físico

Es natural tener algo de inflamación entre las 24 y 72 horas

Llama a la clínica si notas cualquier complicación o tienes alguna duda

Excelencia en cada sonrisa

excelencia en cada sonrisa

tel:+34915081448
tel:+34917681812
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